3.4.1 PRIORITA: Podpora seniort - Prachatice

STRUCNY POPIS VYCHOZI SITUACE:

V Prachaticich je zajiSténa sluzba domovy pro seniory, jejim poskytovatelem je Domov senioril
Mistra Kfistana Prachatice (pfispévkova organizace kraje). Sluzba je poskytovana v 25
jednolizkovych a 37 dvouliZkovych pokojich s vlastnim socidlnim zatizenim. Z celkové kapacity je
44 Tuzek urceno pro uzivatele vyzadujici zvysenou osSetiovatelskou péci. Sluzba domovy pro seniory
nemé dostatecnou kapacitu (zafizeni eviduje cca 80 neuspokojenych zadosti), nedostatecny je
1 pocet osetfovatelskych ltizek. V Domovée seniorii Mistra Kfistana Prachatice jsou prostory urcené
pro denni stacionaf. Tato sluzba neni dostate¢n¢ vyuZzivana. Odlehcovaci pobytové sluzby jsou
zajistény prostiednictvim Hospicu sv. Jana N. Neumanna (11 lazek). V JihoCeském kraji je Spatné
dostupné sluzba domovy se zvlaStnim rezimem a zcela chybi zafizeni, které by bylo urcené pro
seniory se zavislosti na navykovych latkach.

AKTIVITY:

» UdrZeni sluzby domovy pro seniory

» ZvySovani kvality sluzeb v Domov¢ pro seniory M.Kfist'ana

+ UdrZeni / rozsifeni oSetfovatelskych lazek v Domové pro seniory M.Kfi$t'ana
* Podpora dostupnosti sluzby domovy se zvlastnim rezimem

 Zftizeni tydenniho stacionaie

» Udrzeni odlehcovaci sluzby

AKTIVITA: UdrZeni sluzby domovy pro seniory

Popis projektu V Prachaticich bude trvale zajiSténa sluzba domovy pro seniory
minimaln¢ v souasném rozsahu (99 osob). Uzivatellim sluzby bude:

- poskytovana strava dle zdravotniho stavu a potieb

- poskytovana pomoc pii zvladani béZnych ukonli péce o vlastni osobu
v rozsahu dle potteb jednotlivych uzivatelt

- poskytovdna pomoc pfi osobni hygien¢ v rozsahu dle zdravotniho stavu
a individualnich potieb

- umoznéno vyuzivat vybaveni a pomiicek domova

- poskytovéana zakladni a specializovana oSetfovatelskd péce odpovidajici
individudlnim oSetfovatelskym planim

- poskytovana zdravotnicka péce prostrednictvim praktického 1¢kaie

- poskytovéna podpora pii upevilovani kontaktli s rodinou a ostatnim
socialnim prostfedim

- nabizeno mnoZstvi aktivizacnich programi, zdjmovych, sportovnich
a kulturnich ¢innosti

- umoznéno spolecné planovat rozvoj sluzby.

JihocCesky kraj bude hledat moznosti rozsifeni sluzeb v Domové seniorti
Mistra KftiStana. Kraj, mésto a Domov senioriit Mistra Kiistana budou pii




hledani moznosti vykryti poptavky po sluzbé spolupracovat s dalSimi
poskytovateli sluzby v regionu a kraji.

Realizator

Jihocesky kraj, Domov seniorti Mistra Kfistana Prachatice, ptipadné dalsi
poskytovatelé v regionu a kraji

Spoluprac. subjekt

Meésto Prachatice

Rozpocet

udrzeni sluzby - 28 500 000,-/rok

Ptredpokladané zdroje

platby klientti, JihoCesky kraj, MPSV, piispévky na péci

Casovy harmonogram

trvale

Vystup

dostupnost sluzby domovy pro seniory pro min. 100 osob

AKTIVITA: ZvySovani kvality sluZeb v Domové pro seniory Mistra K¥iSt’ana Prachatice

Popis projektu Domov pro seniory Mistra KfiStana Prachatice bude trvale zvySovat
kvalitu sluzby. Ptijde zejména o:
- zvySovani kvality sluzby prostiednictvim standardl socialnich sluzeb
- hledani moZnosti pro realizaci stavebnich Gprav v zatizeni — pfebudovani
dvoultizkovych pokojii na jednolizkové.

Realizator Domov pro seniory Mistra Kfistana Prachatice

Spoluprac. subjekt JihoCesky kraj

Rozpocet neurceno

Predpokladané zdroje |standardy socialnich sluzeb - z bézného rozpoctu poskytovatele

piiprava realizace stavebnich uprav v zafizeni - neurceno

Casovy harmonogram

standardy socialnich sluzeb — trvale
priprava realizace stavebnich uprav v zatizeni - 2008

Vystup

kvalitni sluzba domovy pro seniory odpovidajici potfebam uzivatel

AKTIVITA: UdrzZeni / rozsifeni oSetfovatelskych liZek v Domové pro seniory M. K¥i§t’ana

Popis projektu

V Domové pro seniory M.KfiStana bude trvale zajistén provoz 44
oSetfovatelskych lizek a budou hledany moznosti navyseni jejich poctu.
Osetiovatelska 1tzka jsou ur€ena pro uzivatele vyzadujicich zvySenou
oSetfovatelskou péci. Lizka slouzi pacientim s tézkym fyzickym nebo
psychickym handicapem. PéCi na oSetfovatelskych lizkach bude nadale
zajistovat odborny personal. Zajisténi zdravotni péfe v Domové pro
seniory M.Kfi§tana vychazi ze zdkona 108/2006 (poskytovatel socidlnich
sluzeb je povinen =zajistit zdravotni péci osobam, kterym poskytuje
pobytové sluzby v zafizenich socidlnich sluzeb, oSetfovatelskou
a rehabilitacni péci zajisti piedevsim prostiednictvim svych zaméstnancii,
ktefi maji odbornou zptisobilost k vykonu zdravotnického povolani podle
zvlastniho pravniho piedpisu).

Realizator

Domov pro seniory Mistra Kiistana Prachatice

Spoluprac. subjekt

Jihocesky kraj

Rozpocet

z celkového rozpoctu zarizeni (28 500 000,-/rok)

Predpokléddané zdroje

zdravotni pojistovny, platby klientl, Jihoc¢esky kraj, MPSV

Casovy harmonogram

trvale




Vystup

min. 44 1zek urcenych pro uzivatele vyzadujici osetfovatelskou péci

AKTIVITA: Podpora dostupnosti sluzby domovy se zvlaStnim reZimem

Popis projektu

Podpora dostupnosti sluzby domovy se zvlastnim rezimem. JihoCesky kraj,
mésto Prachatice a poskytovatelé soc. sluzeb budou hledat moZnost
zajisténi dostupnosti sluzby pro osoby, které maji snizenou sob&stacnost z
divodu demence nebo Alzheimerovy choroby, piipadné¢ z divodu
chronického dusevniho onemocnéni nebo zavislosti na navykovych latkach
(u seniorti se vétSinou jedna o zavislost na alkoholu nebo lécich). Tyto
osoby nemohou z davodu kontraindikace vyuzivat sluzbu domov pro
seniory, potiebuji zvlastni péci. Aktivitu neni nutné plnit formou budovani
specialniho zafizeni v Prachaticich, cestou k jejimu naplnéni je napf.
dostupnost vhodnych zatizeni v ramci kraje.

Realizator

Jihocesky kraj, Hospic sv. Jana Neumanna

Spoluprac. subjekt

poskytovatelé socidlnich sluzeb

Rozpocet

neurceno

Ptredpokladané zdroje

neuré¢eno

Casovy harmonogram

2008 a dale

Vystup

dostupna sluzba domovy se zvlastnim rezimem (na uzemi Jiho¢eského
kraje)

AKTIVITA: Zrizeni tydenniho stacionare

Popis projektu

Transformace denniho stacionafe na tydenni. Cilem aktivity je zmeénit
ambulantni zafizeni na pobytové a vyjit tak vstiic potfebam rodin, které se
nemohou kaZzdodenné starat o vypravovani seniora do zafizeni. Sluzby
tydenniho stacionafe budou nabizeny seniorim a osobam, které maji
sniZzenou sobéstacnost z divodu zdravotniho postizeni , jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. Uzivatelim sluzby bude
poskytovdno ubytovéni, strava, pomoc pii osobni hygiené, pomoc pii
zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu, vychovné, vzdélavaci
a aktivizani Cinnosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim atd. Planovana kapacita sluzby — 3 klienti.

Realizator

Domov pro seniory Mistra KfiStana Prachatice

Spoluprac. subjekt

JihoCesky kraj

Rozpocet

Predpokladané zdroje

ziizeni sluzby (transformace) - Jiho¢esky kraj, MPSV
provoz sluzby - platby klientd, Jiho¢esky kraj, MPSV

Casovy harmonogram

2008

Vystup

tydenni stacionar pro 3 osoby

AKTIVITA: Udrzeni odlehcovaci sluzby

Popis projektu

‘V Prachaticich bude dostupnd pobytovd odlehcovaci sluzba, zajisti ji




Hospic sv. Jana N. Neumanna (ptipadné dalsi poskytovatelé¢). Sluzba je
urcena pro kratkodoby pobyt klienta (1 az 3 mésice), jehoz zdravotni stav
je stabilizovany, ale rodina z objektivnich divodi nemlze po urcitou
omezenou dobu (nemoc, Gnava) zajistit pé¢i v domacim prostredi. Cilem je
podpofit dosud pecujici rodinu ¢i blizké nemocného.

V Hospicu sv. Jana N. Neumanna bude sluzba nadale poskytovana na
vyclenénych lazkach v jedno a dvoultizkovych pokojich, které maji vlastni
koupelnu a WC. Dle ptrani uzivatele 1ze doplnit pokoje televizi, radiem
a vlastnimi pfedméty klienta. Komplexni péci o klienty bude nadale
zajistovat interdisciplinarni tym (lékaf, zdravotni sestry, socialni
pracovnice, duchovni). Péce je a bude zalozena na individudlnim pftistupu
ke kazdému klientovi a k jeho potfebam.

Realizator Hospic sv. Jana N. Neumanna, piipadn¢ dalsi poskytovatelé
Spoluprac. subjekt mesto Prachatice, poskytovatelé soc. sluzeb, obce
Rozpocet 3 500 000,-/rok

Predpoklddané zdroje | platby klienttl, ptispévky na péci, MPSV

Casovy harmonogram | trvale

Vystup dostupnost pobytové odlehcovaci sluzby pro cca 11 klientii

3.4.2 Opatreni 2 - UdrZeni a doplnéni terénnich a ambulantnich sluZeb

STRUCNY POPIS VYCHOZI{ SITUACE:

V Prachaticich a okoli funguje pecovatelska sluzba, poptavka po ni je plné€ uspokojena. Vyuzivaji ji
obyvatelé domt s pecovatelskou sluzbou i lidé Zzijici v pfirozeném socialnim prostfedi. Nejvice
vyuzivanym ukonem je dovoz obédu. Sluzbu v soucasné dobé zajiStuje jeden poskytovatel —
Oblastni charita Vimperk. Jeho cilem je zvySovat kvalitu sluzby, s tim souvisi i nutnost modernizace
vozového parku. U poskytovateli socidlnich sluzeb jsou obCas poptdvany ukony, které jsou
obsahem cinnosti osobni asistence a socialn¢ aktivizacnich sluzeb, piipadné terénnich
odleh¢ovacich sluzeb. Proto je potieba mapovat zajem o tyto sluzby a piipadné jimi doplnovat
pecovatelskou sluzbu a podporovat tak setrvani seniorit a osob se ZP v pfirozeném prostiedi.
K podpote Zivota v pfirozeném prostiedi prispéje 1 celkova podpora zdjmu o terénni sluzby
(zlepSeni informovanosti 0 moznosti vyuziti sluzeb atd.).

AKTIVITY:

» Udrzeni (rozsifeni) peCovatelské sluzby

* Mapovani zajmu o terénni odlehcovaci sluzby

* Mapovani z4jmu o socialné aktivizacni sluzby pro seniory
* Podpora zdjmu o vyuzivani terénnich sluzeb

AKTIVITA: Udrzeni/rozsireni pecovatelské sluzby

Popis projektu Mésto Prachatice bude prostiednictvim vybérového fizeni vyhledavat
vhodného poskytovatele pecovatelské sluzby a sluzbu bude financéné
podporovat. Sluzba bude zatim zajiStovana ve stavajicim rozsahu (140
klientll), v ptfipad¢ zvySeni poptavky bude kapacita navySena. Cilem je




podpofit uzivatele, aby mohli i v naro¢nych Zivotnich situacich spojenych
se samotou, stafim, nemoci ¢i zdravotnim postizenim zlistat ve svém
domacim prostiedi. Sluzba pomaha zabezpecit jejich potieby.

Realizator mésto Prachatice

Spoluprac. subjekt

Rozpocet ptispévek mésta na sluzbu 900.000,-/rok
Ptredpokladané zdroje |z rozpoctu mésta

Casovy harmonogram

trvale

Vystup

pecovatelska sluzba pro cca 140 klientli, zménu kapacity dle poptavky

AKTIVITA: Mapovani zajmu o terénni odlehéovaci sluzby

Popis projektu

Poskytovatelé socialnich sluzeb, Mé&sto Prachatice a Vys§i odborna Skola
socialni budou mapovat poptavku po terénnich odlehcovacich sluzbach.
V ptipad€ potifeby budou hledany moZnosti zajisténi této sluzby. Cilem
aktivity je nabidnout né€kolikahodinové vysttidani lidi, ktefi v domacim
prostfedi pecuji o osoby, které maji sniZzenou sobéstacnost z diivodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni. Aktivita umozni Zit
lidem s handicapem v jejich pfirozeném socidlnim prosttedi a jejich
rodinnym pfisluSnikim umozni obstarani potfebnych zaleZitosti nebo
kratkodoby odpocinek.

Realizator

mésto Prachatice, poskytovatelé socialnich sluzeb, Vys$§i odbornd Skola
socialni

Spoluprac. subjekt

dalsi organizace

Rozpocet neurcen
Predpokladané zdroje |neurceny
Casovy harmonogram | 2008

Vystup

zpracovana analyza zdjmu o terénni odlehcovaci sluzby

AKTIVITA: Mapovani zajmu o socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory (a osoby se ZP)

Popis projektu Poskytovatelé socidlnich sluzeb, Mésto Prachatice a Vyssi odborna skola
socialni budou mapovat zajem o socidln¢ aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se ZP. Bude mapovan zajem o:
- zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,
- socialn¢ terapeutické ¢innosti,
- pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajma a pii obstardvani
osobnich zaleZitosti.
V ptipad¢ potieby budou hledany moznosti zajisténi této sluzby.

Realizator mésto Prachatice, poskytovatelé socidlnich sluzeb, Vyss§i odborna skola

socialni

Spoluprac. subjekt

dalSi organizace

Rozpocet neurcen
Predpokladané zdroje | neurCeny
Casovy harmonogram | 2008




Vystup zpracovana analyza zajmu o socidln¢ aktivizacni, ptip.zajisténi téchto
sluZeb (kapacita odpovidajici poptavce)

AKTIVITA: Podpora zijmu o vyuZivani terénnich sluzeb

Popis projektu Poskytovatelé socialnich a navazujicich sluzeb a dalsi organizace, Mésto
Prachatice, M&U Prachatice a daldi subjekty budou prostiednictvim
podavani informaci podporovat zéjem seniord a osob se ZP o vyuzivani
terénnich sluzeb. Pljde zejména o vysvétlovani typl sluZzeb, moZnosti
jejich vyuziti, moznosti kombinace sluzeb atd. Aktivita navazuje na
Usneseni vlady Ceské republiky ze dne 21.anora 2007 ¢&.127, které
podporuje rozsifovani terénnich socidlnich sluzeb a zivot lidi v pfirozeném
socialnim prostiedi.

Realizétor poskytovatelé socialnich a navazujicich sluzeb, Mé&sto Prachatice, M&U
Prachatice

Spoluprac. subjekt svazy a kluby sdruzujici seniory a osoby se ZP

Rozpocet neurceno

Ptredpoklddané zdroje | neurceno

Casovy harmonogram | trvale

Vystup zlepSeni informovanosti o terénnich socialnich sluzbach, sniZzeni z4jmu o
sluzbu domovy pro seniory

STRUCNY POPIS VYCHOZI{ SITUACE:

Me¢sto Prachatice ma dva domy s pecovatelskou sluzbou, ve kterych jsou byty uréené pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim. V DPS je celkem 71 byta velikosti 1+1 nebo 1+ 0, vhodnych
pro manzelské pary nebo jednotlivce. Obyvatelé DPS maji k dispozici peCovatelskou sluzbu, ktera
zajiSt'uje dondsku obédl, ndkupy, pomoc v domécnosti atd. Jeji soucasti je mimo jiné i telekontaktni
socialni péce (moznost rychlé zavoldni pomoci) a doprava klientd. Vyuzit lze i domadci
oSetfovatelskou péci ,,home care”. Zajem o bydleni v DPS ptevySuje stavajici kapacitu.

AKTIVITY:
» Navyseni kapacity byt DPS

AKTIVITA: Priprava navySeni kapacity byti DPS

Popis projektu Ptiprava studie (projektové dokumentace) stavby nebo rekonstrukce domu
s pecovatelskou sluzbou v Prachaticich, zajisténi finan¢nich prostiedkl na
realizaci stavby. Cilem je navysit stavajici kapacitu DPS o cca 25 — 30
mist, naklady na realizaci akce cca 50 mil. V novém domé s pecovatelskou
sluzbou budou prevazné byty urcené pro dvojice. Cilem aktivity je zajistit




bydleni ve vhodném prostiedi pro osoby, které jiz nemohou zit
v pfirozeném domacim prostiedi ani s pomoci terénni pecovatelské sluzby
(napt. byty v domech bez vytaht, byty vzdalené od centra mésta atd.), ale
nepotiebuji pobytovou sluzbu.

Realizator Mésto Prachatice
Spoluprac. subjekt
Rozpocet ptiprava projektu - cca 1.000.000,-

Predpokladané zdroje | EU, MPSV, krajsky trad, mésto

Casovy harmonogram | piiprava projektu — 2008

Vystup Zpracovani projektu k navyseni kapacity DPS o cca 25 — 30 mist

STRUCNY POPIS VYCHOZIi SITUACE:

Jednou z forem prevence pied socidlnim vyloucenim seniorii je jejich smysluplné vyuziti volného
Casu. Spravné vyuziti ¢asu je dulezité, protoze aktivizuje, pomahd udrzet sobéstacnost a chrani tak
seniory pied socialni izolaci. To v disledku vede 1 ke snizené poptavce po nékterych druzich
socidlnich sluzeb. V Prachaticich je tfada organizaci, které sdruzuji seniory a podporuji jejich
socidlni zacClenovani. VolnoCasové aktivity pro seniory zajiStuji 1 dalSi organizace (turistické
a sportovnich kluby, méstska knihovna atd.). Dals§i formou podpory aktivity seniorti je i jejich
zapojeni do dobrovolnickych programt. K prevenci izolace seniori napomdha 1 telekontaktni
socialni péce. Kapacita sluzby na Prachaticku dostate¢nd, ale sluzba neni plné vyuzita pro nezédjem
uzivatelii. V Prachaticich pracuje rada seniorti (poradni organ vedeni mésta Prachatic), kterd ma
9 ¢lent a schazi se min. 1x za 2 mésice. V ramci své ¢innosti se zabyva vSemi problémy a feSenim
zévaznych otazek, které se tykaji zivota seniorti a zdravotné postizenych ve méste.

AKTIVITY:

« Cinnost seniorskych organizaci

» Aktivizace seniorti prostfednictvim volnocasovych aktivit
* Rozvoj dobrovolnictvi

» ZlepSeni informovanosti seniort

AKTIVITA: Cinnost organizaci sdruZujicich seniory a osoby se ZP

Popis projektu Me¢sto Prachatice bude podporovat ¢innost Rady seniorti. Rada bude:

- rozvijet svoji ¢innost na zakladé poZadavku Rady a vedeni mésta
a zéroven bude jednat z vlastni iniciativy

- spolupracovat s odbornymi komisemi Rady mésta Prachatic

- spolupracovat s ptislusnymi odbory M&U

- predkladat své zavéry formou navrhii Radé mésta Prachatic

Cilem je zajistit dostateCnou spolupraci mésta se seniory a osoby se ZP
a s organizacemi, které tyto cilové skupiny sdruzuji.

Organizace sdruzujici seniory budou trvale podporovat pravidelné
setkavani osob starSiho véku a budou pripravovat vhodné volnocasové




aktivity pro své ¢leny, ptipadné dalsi zajemce. Pijde naptiklad o:

- organizovani tématickych zajezdi a vychazky do okoli mésta

- potadani spolecenskych akci (Den seniorti, Den matek, setkani s jubilanty
prislusného roku, ptredvanocni setkani ¢lent atd)

- zajisténi ucasti na kulturnich akcich nebo jejich poradani (akce méstské
knihovny, méstského muzea, hudebné - literarni pasma, vystavy ruc¢nich
praci seniori atd)

- ptipravu aktivit v oblasti zdravotné¢ — télovychovné (cvi¢eni ve vodé
a télocvicné, pohybova terapie rukou, psychosocidlni tréninky paméti atd)

- zajisténi rekreacnich pobytl

- organizovani vzdélavacich programii (Akademie tfetiho véku, kurzy,
vyuka pouzivani pocitace a internetu, cizich jazyku, psychologie atd.

- organizovani zdbavnych programt - spolecenské hry atd.

Mésto Prachatice bude smysluplnou ¢innost organizaci podporovat.

Realizator seniorské obcCanské sdruzeni - pobocCka Prachatice, Klub vojenskych
dichodct, Méstskad organizace svazu dichodci CR v Prachaticich, dalsi
organizace (Spolek bara¢nikt atd.)

Spoluprac. subjekt mésto Prachatice

Rozpocet neurcen

Predpoklddané zdroje | MPSV, krajsky trad, dotace, mésto Prachatice

Casovy harmonogram | trvale

Vystup pravidelnd a aktivni ¢innost organizaci sdruzujicich seniory a pracujicich
pro seniory z ad Siroké vetrejnosti

AKTIVITA: Aktivizace seniori prostiednictvim volno¢asovych aktivit

Popis projektu Meéstska knihovna bude pokracovat v nabidce volnocasovych aktivit pro
seniory a osoby se zdravotnim postizenim. Bude pfipravovat vhodné
vzdélavaci a kulturni programy pro osoby starSiho véku (napf. programy
typu Internet pro seniory — zdklady prace na PC, Hudebni podzim
s knihovnou, Vanocni Cteni s babickami) a dalsi akce (napt.vystavy praci
obyvatel klienti domova seniorl). Knihovna bude zajiStovat lektory pro
Akademii III. véku. Pracovnici knihovny pfipravi také nové programy ve
spolupréci s poskytovatelem pecovatelské sluzby a s Domovem seniort
Mistra Kfistana. Obcaniim se sniZenou pohyblivosti bude nadale
poskytovéna dondskova sluzba knih, knihovna se zapoji do akci specialné
zamétenych na podporu lidi se smyslovym postiZzenim.

Aktivizace seniord v bude zajiSténa 1 prostiednictvim turistickych
a sportovnich klubti (vylety, cvi¢eni v Sokole atd.).

Realizator M¢stskd knihovna Prachatice
Spoluprac. subjekt Domov seniori Mistra Kfistana, poskytovatel peCovatelské sluzby
Rozpocet neurceno

Predpokladané zdroje | dotace

Casovy harmonogram | trvale

Vystup dostate¢nd nabidka volnocasovych programi pro seniory




AKTIVITA: Rozvoj dobrovolnictvi

Popis projektu

Zapojeni seniortl do dobrovolnickych programt. Poskytovatelé socialnich
sluzeb, Vyssi odborna skola socialni, Méstskd knihovna Prachatice a dalsi
subjekty budou podporovat dalsi rozvoj dobrovolnictvi. Budou hledany
moznosti vytvoreni tzv. dobrovolnického centra, které:

- zajisti zvysSeni informovanosti o dobrovolnictvi,

- bude motivovat a vychovavat k dobrovolnictvi v socialnich sluzbach

- bude zprostfedkovavat vzdelani souvisejici s dobrovolnictvim

- bude koordinovat spolupréci organizaci a dobrovolnika

Seniofi budou do dobrovolnické ¢innosti zapojeni v rdmci pomoci ,,seniofi
seniorim®. Tim bude probihat oboustranna aktivizace (senioii jako
pfijemci i darci dobrovolnickych sluzeb).

Realizator

poskytovatelé socidlnich sluzeb, Vyssi odborna skola socialni

Spoluprac. subjekt

mésto Prachatice, Méstska knihovna Prachatice, organizace

Rozpocet

neurceno

Ptredpokladané zdroje

neuré¢eno

Casovy harmonogram

podpora dobrovolnictvi — trvale
piiprava profesionalni koordinace dobrovolnictvi v Prachaticich — od 2008

Vystup

zapojeni cca 20 ti seniorti do dobrovolnickych programitl, profesionalizace
dobrovolnictvi v Prachaticich, studie vytvoieni dobrovolnického centra

AKTIVITA: ZlepSeni informovanosti seniori

Popis projektu M¢ésto Prachatice, poskytovatelé socidlnich sluzeb a dal§i organizace
budou organizovat kurzy pro seniory - pouzivani mobilniho telefonu a PC,
zachdzeni s bankomatem, kurz hleddni informaci (naptiklad péstovani
navyku cteni ndstének atd.). Vytvofeni prehledu mist, kde informace
ziskaji. Naucit seniory ziskané informace vyuZzivat.

Organizace sdruzujici seniory zajisti zlepSeni informovanosti vefejnosti
o existenci periodik vhodnych pro seniory (Revue 50+, Doba seniori atd.).

Realizator mésto Prachatice, poskytovatelé soc. sluzeb, organizace sdruzujici seniory

Spoluprac. subjekt dalSi organizace

Rozpocet neurceno

Predpokladané zdroje | dotace

Casovy harmonogram | 2008

Vystup

kurzy, ¢lanky v mistnim tisku, vyssi informovanost seniord, ktera
podporuje jejich aktivni zivot




